
 

 

 

แบบ อร. 00 

 

 โปรดนำเอกสารนี้สงท่ี งานอนามัยโรงเรียน 

แบบบันทึกขอมูลสุขภาพประจำตัวนักเรียน 
 

คำช้ีแจง 

- แบบบันทึกสุขภาพประจำตัวนักเรียนฉบับนี้ จัดทำข้ึนเพ่ือใหนักเรียนกรอกขอมูลท่ัวไปและขอมูลเก่ียวกับสุขภาพของตนเอง 

เพ่ือทางงานอนามัยโรงเรียนจะไดนำขอมูลท่ีสำคัญนี้ประกอบการดูแลชวยเหลือนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

- โปรดทำเครื่องหมาย  ลงในชอง  และกรอกรายละเอียดใหครบถวน 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
 

1. ขาพเจา (ด.ญ./ด.ช./นาย/น.ส.)................................................................................................................................. นักเรียนชั้น ............................  

วัน เดือน ป (พ.ศ.) ท่ีเกิด ............................................................................ สัญชาต.ิ........................................ เชื้อชาต.ิ......................................... 

ศาสนา............................................................. เลขประจำตัวประชาชน/หนังสือเดินทาง   

2. ท่ีอยูปจจุบัน เลขท่ี................................. อาคาร.............................................................................. หมูบาน...................................................................

ซอย............................................................... ถนน.................................................................................. แขวง........................................................................ 

เขต................................................................. จังหวัด............................................................................. รหัสไปรษณีย....................................................... 

3. ขอมูลชองทางการติดตอสวนตัว และผูท่ีสามารถติดตอไดในกรณีเรงดวน/ฉุกเฉิน  

เบอรโทรศัพทนักเรียน.....................................................................................................อ่ืนๆ............................................................................................ 

เบอรโทรศัพทผูปกครอง................................................................................................. อ่ืนๆ............................................................................................ 

เบอรโทรศัพทผูเก่ียวของ............................................................................................... เก่ียวของเปน.......................................................................... 

ตอนท่ี 2 ขอมูลสุขภาพ 
 

1. น้ำหนัก.................................กิโลกรัม สวนสูง.................................เซนติเมตร  หมูโลหิต  A  B  AB  O 

2. โรคประจำตัว    ไมมี  มี ถามี โปรดระบุ ................................................................................... 

3. ปญหา/อาการเจ็บปวยท่ีเกิดบอย ๆ  ไมมี  มี      

ถามี โปรดระบุหมายเลขหนาอาการเจ็บปวยท่ีเปนบอยท่ีสุด 3 อันดับแรก โดยเขียนหมายเลข 1, 2, 3  

..................ปวดศีรษะ ..................ปวดศีรษะขางเดียว ..................วิงเวียนศีรษะ 

..................ไขหวัด ..................ภูมิแพ ..................เปนลม 

..................ผื่นคัน ..................ทองเสีย ..................ปวดทองประจำเดือน 

4. การแพอาหาร    ไมมี  มี ถามี โปรดระบุ ................................................................................... 

5. การแพยา    ไมมี  มี ถามี โปรดระบุ ................................................................................... 

6. ยาท่ีใชเปนประจำ    ไมมี  มี ถามี โปรดระบุ ................................................................................... 

7. ปญหาเก่ียวกับสายตา   ไมมี  มี ถามี ตองสวมแวนสายตาหรอืไมโปรดระบ ุ.......................... 

8. ปญหาเก่ียวกับการเคลื่อนไหว  ไมมี  มี ถามี โปรดระบุ ................................................................................... 

9. ความบกพรองทางการเรียนรู/รางกาย  ไมมี  มี   ถามี โปรดระบุ ................................................................................... 

10. ปญหาเก่ียวกับการไดยิน   ไมมี  มี      

11. สถานพยาบาลท่ีสามารถใชสิทธิประกันสุขภาพถวนหนา คือ............................................................................................ 

สามารถตรวจสอบสิทธิประกันสุขภาพถวนหนาไดตาม QR CODE ท่ีปรากฏ 


